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1. Oppekava koostamise pohimate

Tallinna Hilariuse Kool on erivajadustega laste kool. Hilariuse Kooli dppekava on kooli
Ooppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud ,,Pohikooli lihtsustatud
riikkliku Oppekava” lisa 2 Toimetulekudpe ja lisa 3 Hooldusoppe alusel ja jargides
Waldorfpedagoogika pdhimdtteid. Koolis saavad Oppida modduka vaimupuudega
Opilased, kes on koolivilise ndustamismeeskonna poolt suunatud toimetuleku ja
hooldusoppele. Kool pakub erituge.

Hilariuse Kooli dppekavade koostamine pdhineb:

I.

(98]

Pohikooli riiklik lihtsustatud Oppekava Lisa 2 (toimetulekudpe) ja Lisa 3
(hooldusdpe) ning waldorfkoolide dppekava pdhimdttele;

Hilariuse Kooli dppekava;

Klasside Opetajate ja ainedpetajate tookavad;

Individuaalsed dppekavad (I0K-d).

1.1. Kooli eripira, visioon, missioon, tunnuslause ja pohiviirtused

Hilariuse Kool on viike ja lapsesdbralik waldorfpedagoogiline dppeasutus. Kool pakub
rahulikku Opikeskkonda, vdimetekohast Opet, tugiteenuseid, huvitegevust ning
lapsehoiuteenust.

Kooli visioon: Olla kaasaegne, sdbraliku ohkkonnaga kool, kus arendatakse Opilaste
sotsiaalseid ja praktilisi oskusi waldorfpedagoogika kaudu.

Kooli missioon: Hilariuse Kool on loomingulise dpikeskkonnaga dpilase individuaalset
eripdra arvestav kool.

Tunnuslause: Vaartustades teineteist.

Pohivairtused:

1.

Waldorfpedagoogilised pdhimdtted: lapse vaimu, keha ja hinge arendav eakohane
opikeskkond.

Arendame iga lapse ainuomaseid individuaalseid omadusi, toetame neid igakiilgselt
1abi motlemise, tunnete ja tahte arendamise, meie Oppetegevus on tasakaalukas ja
16imitud dppeainetega.

Vordsus, hooliv ja lugupidav suhtumine, erinevuste arvestamine, austus, sallivus.
Hoolime iga lapse ja tdotaja tervisest, heaolust, arengust ning saavutustest.
Arvestame iga lapse ja tootaja individuaalsusega, kohandame opikeskkonda, oleme
tolerantsed ja abivalmid. Oleme mdistvad ja sallivad erinevuste suhtes. Austame
teineteist.

Loomingulisus ja professionaalsus.

Oleme loomingulised, millega kaasneb vastutus. Arendame pidevat
enesetdiendamist ja enesearengut. Jagame iiksteisega kogemusi.

Koostods toimiv meeskond.

Oleme toetav ja mdistev meeskond. Loome {iiheskoos sotsiaalse ja fiiiisilise
keskkonna, mis tagab igaiihele heaolutunde. Arendame ka spetsialistide



omavahelist koost6dd. Arendame tihedat koostodd ning suhtlemist kooli ja
lapsevanemate vahel.

5. Huumor ja rd0m, positiivsus.
Oleme positiivsed ja heatahtlikud iiksteise suhtes. Teeme oma t66d rodmuga.
Leiame igast raskest olukorrast vdljapéasu.

1.2. Kooli filosoofia

Pedagoogilises osas rakendatakse waldorfpedagoogikat. Selle jirgi toimub Opetus
iiheealiste lastega klassi vormis, eeldades {ildise arengu eakohalisust. Klassis dpetamisel
on viga oluline sotsiaalne element, mis liidab klassikollektiivi iihtseks tervikuks ja
soodustab laste arengut. Kool on inimeste kohtumise koht, mille sisemine tuum on
inimese areng.

Oppeplaani aluseks on laste iildine arengukiik. See areng on kantud lapse sisemistest
arenguseaduspérasustest. Laps integreerub oma arengus erinevate eluvaldkondadega.
Need valdkonnad ilmuvad Oppeplaanis kui Oppeained, mis on lapsele vastavas eas
vajalikud. Antud Oppekava elu-ja toimetulekudppe juhtmotiivide aluseks on Eesti
Waldorfkoolide waldorfoppekava juhtmotiivid klassiti, kuid mille pdohimotted on
kohandatud Hilariuse kooli lastele, sest erivajaduste laste hingelised vajadused vastavad
normintellektiga laste vajadustele ja neile tuleb pakkuda samasugust hingelist vaimutoitu.
Opetaja iilesanne on anda hingelist toitu lapsele arusaadavas vormis ja lihtsuses.

1.2.1. Opetaja roll

Opetaja loob eeldused, et oskused ja teadmised ilmuksid lapse enda arengust. Selleks
peab Opetaja piilidluseks olema aidata lapsel ainet mitmekiilgselt (jutustuste, luuletuste,
laulude, maalimise, joonistamise, mangu, liikkumis- ja riitmiharjutuste, jne. 14bi) hinges
1abi tootada, nii et laps saaks luua ainega elulise suhte.

Metoodiliselt on oluline, et dpetajad, kes saadavad lapse arengut, on ise inimesed, kes
viivad oma {ilesandeid loovalt ellu. Selleks vajab Opetaja pidevat koostodd oma
kolleegidega, jatkuvat enesekoolitust ja tdiendamist ning piitidlust jouda lapse siigava
mdistmiseni. Oppetdd viljakuse alus on ka dpetajate head suhted laste ja lastevanematega
ning koolis valitsev inimlik 6hkkond.

Oppe-ja ainekava on viljendus edasiarenevast pedagoogikast, mida selle arengus
kohandatakse ja tdiendatakse. Selle elluviimise eest vastutab Opetajate kolleegium, mis
kéib vdahemalt korra nddalas jirjepidevalt koos.

Kolleegiumisse kuuluvad inimesed, kes oma t66s on votnud endale kandva vastutuse
koolis rakenduva pedagoogika elluviimise eest. Samas kuuluvad kolleegiumisse ka need
inimesed, kes lastega todtades alles tutvuvad pedagoogikaga.



Kolleegiumi kujunemine kooli kandvaks organismiks eeldab, et iga iiksikindiviid saab
loova t60 tulemusena jagada teistega oma kogemusi ja leida sellele positiivse ja tdiendava
vastukaja. Pind, mis sellest viljakalt ja tihiselt 1ébi elatud koostdost tekib, on vaimne alus,
mis vOimaldab iiksikindiviidil oma mandaadis (otsustusdiguses) iseseisvalt tegutseda ja
olla kooskdlas teistega. Opetaja otsib ja méirab ise t66 vajadusest lihtuvalt oma toévormi.

1.2.2. Tervikliku inimese areng

Terve lapse areng on ka vaimupuudega lapse arengu aluseks. Seetottu ldhtutakse antud
oppekava koostamisel waldorfpedagoogilise Oppekava iilesehitusest, kus kasvatuse ja
Opetuse ldhtepunktiks peetakse terve inimese arengu seaduspirasusi.

Opetuse sisu, maht aines arengutasemeti ning raskusastmete kaupa ja metoodilised
alused saavad mdistetavaks mainituarengukisitluse kontekstis: Inimese psiiiihikas (hinges)
toimivad kolm osapoolt:

e motlemine;

e tundeelu;

e tahe.

Nende osapoolte intensiivne kujunemine toimub lapse ja nooruki arengu erinevatel
perioodidel:
e tahe (viljendub tegutsemises) on arengukeskmes koolieelses eas;

e koolikiipsusest murdeeani on valdav individuaalse tundeelu véljakujunemine;
e iseseisev motlemisvoime kujuneb vélja murdeeast tiiseani.

Pohikooliiga on valdavalt tundeelu kujunemise aeg, mille 10puks hakkab endale kohta
vditma iseseisva mdistelise (abstraktse) mdtlemise areng. Uleminek iihest perioodist teise
ei toimu jirsult. Kolme esimese Oppeaasta viltel toimub tahteelu arengus veel palju
markimisvéirset. Seetdttu on Opetuses ja kasvatuses sel perioodil palju praktilist. Samal
ajal Opetusest elava kujutluse loomine hooldab ja vormib iseseisvumist alustavat
tundeelu.

1.2.3. Tegevuslik, kunstiline ja intellektuaalne aspekt kasvatuses ja opetuses

Tegutsemine aktiviseerib ja arendab inimest ning hoiab tahte erksana. Tahtejou
rakendamine tegevuses tugevdab inimese minakogemust, ehitab iiles identiteedi ja
kujundab tervet eneseusaldust.

Praktilistel ning kunstiainetel on suur osakaal 14bi terve pohikooliea. Need aktiviseerivad
ja elavdavad Opilasi, seelibi mdjutavad ka soodsalt intellektuaalset arengut. Opetajal



tuleb jélgida lapse tervislikku seisundit, {ildist elujoulisust ja tegutsemisvalmidust ning
suunata lapse praktilist tegutsemist.

Kujutlusvoime, millel pohineb hilisem iseseisev motlemine, hakkab arenema kée
litkkumistunnetuse toimel. Sel pdhjusel on kujutlusvdime arengut vOimalik toetada
tegevusliku opetuse ja kasvatuse 14bi.

Lapse voime teadvustatud intellektuaalseks to0ks on esialgu vdike. Méarkimisvddrne on
seevastu tema voOime Oppida alateadlikult timbrust jédljendades ja selles toimides.
Tegutsemisel pohinev Opetus 1 arengutasemel talletub teadvuse siigavamatele tasanditele,
kust hilisematel kooliaastatel on vdimalik see tdsta teadvusesse. Selline dpetus kujundab
abstraktsele motlemisele vajaliku aluspdhja ja arvestab erinevaid teadvus- ja
tegutsemistasandeid. Sel viisil teostub {iileiildine taotlus dpetada nii, et omandamine ei
jidks pinnapealseks. Opilane saab dppimisest rahulduse, kui ta midagi oskab, mitte kui ta
vaid teeb. Nii jadb dpihuvi piisima.

Tegutsemine mojutab alateadvust ja loob ldbi kordamise harjumusi ja hoiakuid.
Ennekodike kujundab praktiline aspekt dpetuses harjumust selliseks to0sse suhtumiseks,
mis juurdub loomulikus méngurddmus.

Kunstilise kasvatuse valdkonda kuulub lisaks nn. kunstiainetele (kdeline tegevus,
muusika) ka elava ettekujutuse loomine jutustavates ainetes (elu-ja toimetulekudpetus,
eesti keel). See on keskne Opetamismeetod koolikiipsuse ja murdeea vahelisel ajal.
Praktikas tihendab see jutustuste ja vordluspiltide kaudu dpetamist. Opilaste jaoks on
Opetus seega kunstiline elamus. Et toetada teadlikult lapse tundeelu véljakujunemist, peab
Opetaja teadma tundeelu arengu seaduspérasusi. Tundeelu on tahte ja motlemise vahel
vahendaja rollis.

Intellektuaalse aspekti eesmérgiks on anda Opilasele kooliaastate viltel teoreetiline
iildharidus sellisel mééral ja vormis, mille dpilased suudavad isiklikult omaks votta.

Koigil arengutasemetel ei tohiks teoreetilisi teadmisi vahendada mdistelises
intellektuaalses vormis. Oma teadvuse isedrasuse tottu ei ole laps voimeline mdistetena
pakutud teadmisi isiklikuks teadmiseks muutma. Teadmised tuleks vahendada
peaasjalikult kunstilist ja tegevuslikku printsiipi kasutades. Murdeeas drkab loomulik
iildine huvi intellektuaalsete teadmiste vastu kui seda ei ole maha surutud voi ldmmatatud
varasema véliseks jddva maoistelis—intellektuaalse materjali iilepakkumisega.

Opilase tunnustamise ja edukuse tunne ei tohiks iiheski vanuseastmes pdhineda
intellektuaalse dppimise tulemusel. Oppida tuleks huvist vdi siis omakasust sdltumatust
kohusetundest ldhtuvalt.



2. Pohihariduse alusviartused, Oppe- ja kasvatuse eesmérgid, nduded opikeskkonnale

2.1. Pohihariduse alusviirtused

Pohihariduses toetatakse vordsel miiral dpilase vaimset, fiiiisilist, kolbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Kool loob tingimused Opilaste erisuguste voimete tasakaalustatud
arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks. Kool
kujundab viirtushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku dnneliku elu ja tihiskonna eduka
koostoimimise aluseks.

Riiklikus dppekavas oluliseks peetud viirtused tulenevad ,,Eesti Vabariigi pohiseaduses”,
URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest. Alusviértustena tahtsustatakse
iildinimlikke véartusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, oOiglus, inimvédrikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu) ja iihiskondlikke viirtusi (vabadus, demokraatia,
austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus,
keskkonna jétkusuutlikkus, &iguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline
vordodiguslikkus).

Uue polvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa
ithisvddrtuste ning maailma kultuuri ja teaduse pohisaavutuste omaksvotul. Tugeva
pohiharidusega inimesed suudavad iihiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti
ithiskonna jatkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja 6koloogilisele
arengule.

2.2. Oppe- ja kasvatuse eesmirgid

Toimetulekudppe pohiiilesanne on toetada mddduka intellektipuudega Opilase arengut
ning tema kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb
voimetekohast praktilist t66d ja teab oma kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike hulka.

Toimetulekudppe iildeesméirk on aidata kujuneda ennast véértustavaks isiksuseks, kes
vastavalt oma vOimetele:

e teadvustab ennast (MINA) ja kaasinimesi (SINA-MEIE-TEISED), on teadlik
nende erisuste ja eri kultuuride vdimalikkusest,

e cristab kuuluvust OMA-VOORAS-UHINE;

e suhtub positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja kodumaasse, jargib
voimetekohaselt digusnorme, hoidub vigivallast;

e jargib voimetekohaselt oma tervise ja looduse hoidmise pohimdtteid;

e orienteerub keskkonnas ja igapdevastes toimingutes, tegutseb tuttavates
situatsioonides, hoidub teadaolevatest ohtudest ja kiisib vajaduse korral abi;

e valdab jirgmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine;

e modistab talle  suunatud kohandatud konet ja/voi alternatiivseid
véljendusvahendeid;



e viljendab arusaadavalt oma soove/vajadusi omandatud keeleiiksuste ja/voi
alternatiivsete véljendusvahendite abil;

e tuleb toime voimetele vastavate lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisiilesannetega;

e oskab kasutada koolis dpitut looval eneseviljendusel;

e moistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab td6aja jooksul alluda
toddistsipliinile;

e teeb joukohast t66d, on valmis jatkudppeks.

Hooldusoppe pohiiilesanne on siigava ja raske intellektipuudega lapsel olemasolevate
funktsioonide ja oskuste sdilitamine ja arendamine, et tagada harjumuspédrases keskkonnas
tema potentsiaalile vastav jirjest iseseisvam toimimine.

Arendamise eesmirk on aidata kujuneda kodanikul, kes vastavalt oma arengutasemele
Opib tajuma oma keha, mérkab ja oskab dpitud moel mérku anda oma pohivajadustest ja
soovidest ning oskab oma voOimete piires neid kas iseseisvalt vdi abiga rahuldada;
omandab ja oskab kasutada verbaalseid, mitteverbaalseid ja/vdi alternatiivseid
kommunikatsioonivahendeid oma v3imete piires.

2.3. Nouded opikeskkonnale

Oppekeskkonnana mdistetakse dpilasi iimbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise keskkonna
kooslust, milles dpilased arenevad ja dpivad. Oppekeskkond toetab Opilase arenemist
iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks, kannab pdhihariduse alusvéartusi ja oma kooli vaimsust
ning sdilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone. Kool korraldab dppe,
mis kaitseb ning edendab &pilaste vaimset ja fiiiisilist tervist. Oppekoormus vastab dpilase
jouvarudele.

Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

e osaleb kogu koolipere;

e Juuakse wvastastikusel lugupidamisel ja Tlksteise seisukohtade arvestamisel
pohinevad ning kokkuleppeid austavad suhted Opilaste, vanemate, dpetajate, kooli
juhtkonna ning teiste Opetuse ja kasvatusega seotud osaliste vahel,

e koheldakse koiki Opilasi eelarvamusteta, diglaselt ja vordodiguslikult, austades
nende enesevéirikust ning isikupéra;

e jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustusdigus ja vastutus;

e madrgatakse ja tunnustatakse koigi Opilaste pingutusi ja dpiedu; hoidutakse dpilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vihendamisest;

e vilditakse Opilastevahelist vigivalda ja kiusamist;

e ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas kriitikale;

e Juuakse Opilastele vOimalusi niidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning
tegutseda nii iiksi kui ka koos kaaslastega;

e Juuakse dohkkond, mida iseloomustab abivalmidus ning iiksteise toetamine Opi- ja
eluraskuste puhul;

e Juuakse oOhkkond, mis rajaneb inimeste usalduslikel suhetel, sObralikkusel ja
heatahtlikkusel;



korraldatakse koolielu inimdigusi ja demokraatiat austava iihiskonna mudelina,
mida iseloomustavad kooliperes jagatud ja piisivad alusvdédrtused ning heade
ideede ja positiivsete uuenduste toetamine;

korraldatakse koolielu ldhtudes rahvusliku, rassilise ja soolise vorddiguslikkuse
pohimdtetest.

Fiitisilist keskkonda kujundades jilgib kool, et:

kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on Oppe seisukohast
otstarbekas;

kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

kogu fiiiisiline dopikeskkond on dpilastele arusaadavalt struktureeritud ja varustatud
visuaalsete viitade ning infomérkide voi tegevusjuhenditega: fotod, pildid, PCS
(Picture Communication Symbols) - piltidega; ruumid, sisseseade ja Oppevara on
esteetilise vdljandgemisega;

lahtutakse loodusldhedase, naturaalse ja 6koloogilisuse printsiibist nii ruumide kui
ka dppevahendite puhul,

kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripdrale kohandatavat Oppevara,
sealhulgas niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Oppematerjale ja —vahendeid (sh tahvelarvutid);

Oopperuumides on Opilastel vdimalus kasutada erinevaid Oppematerjale,
iildarendavaid materjale ja minge;

opperuumides on Opilaste jaoks kasutamiseks ja tutvumiseks vilja pandud valik
eakohaseid raamatuid;

kooli oma raamatute, dppekirjanduse ja dppemetoodiliste vahendite ruum sisaldab
igapdevaseks dppetooks vajaminevaid teavikuid ja materjale. Opilased saavad seal
kéia koos Opetajaga. Koos Opilastega saab kiilastada Sole raamatukogu, mis on
koolimaja vahetus ldheduses;

oppes on voimalused kasutada internetilihendusega arvutit ja esitlustehnikat,
selleks on voimalusel igas klassis internetiiihendusega arvuti;

oppekodki ja toodppe ruume (puutdd, savitdd, kangasteljed) saavad Opilased
kasutada Opetaja juhendamisel ka tundidevilisel ajal;

on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise vdimalused nii
koolitundides kui ka tunnivéliselt. Koos Opetajaga saavad Opilased kidia suures
vOimlas jooksmas vOi palli méngimas, mattidega voimlemisruumis vaba aega
veetmas voi liikkumist tegemas, kooli vahetus ldheduses asuvatel manguviljakutel
mingimas ja ronimas, matkal Stroomi metsa terviseradadel;

oppeks oleks voimalus ka duesdOppena looduses ja Oppekava toetavates asutustes
véljaspool kooli (nt Stroomi mets, Pahkla Camphilli kiila, Rocca al Mare
Vabadhumuuseum).

Opet vdib korraldada ka viljaspool kooli ruume (sealhulgas koolidues, looduses,
muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevOtetes ja asutustes) ning
virtuaalses dppekeskkonnas.

3. Oppe- ja kasvatus/arendustegevuse péhimétted



Toimetulekudppes lihtutakse pdhimdtetest, mille kohaselt igaiihel peab olema vdimalus

saada haridust vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul ldhtutakse

iga Opilase arengutasemest valdkonniti, arvestatakse Opilaste potentsiaalseid voimeid ja
teisi individuaalseid iseédrasusi.

Pedagoogika eesmirgiks on mojuda lapse arengut tasakaalustavana ja ravivana, mida
toetavad erinevad teraapiad ja tugiteenused. Lihtutakse jdrgnevatest pdhimdtetest:

Terviklikkus - ldhtutakse terviklikust inimpildist ja inimarengust. Intellektuaalse
(vaimse) arengu korval on olulised ka emotsionaalne (hingeline) ja fiiiisiline (kehaline)
areng, mis on omavahel mojuvalt seotud. Seetdttu on intellektuaalne, kunsti- ja késitoo
alane dppetegevus omavahel integreeritud.

Eakohasus — eeldatakse, et lapse terve (vaimne, hingeline ja kehaline) areng on kantud
teatud seaduspdrasustest, st igal lapsel on teatud vanuses teatud arengulised vajadused,
mis vidljenduvad ainekavades kisitletavates teemades. Vastavaid teemasid késitledes
dratatakse lapse hinges (psiitihikas) huvi eakohaste teemade vastu. Seeldbi voib
puudega laps areneda terve ja eakohase hingeeluga vaatamata oma intellektipuudele.

Arengut soodustava keskkonna loomine — Opetajate kollegiaalse juhtimise alusel
puiitakse luua koolis iildine usalduslik “sotsiaalne Ohustik”, mis soltub kolmest
olulisest lapse arengut soodustavast tegurist:

Eeskuju — lapse arengut mdjutavad teda timbritsevad tdiskasvanud inimesed;

Hingeline soojus — last armastavad dpetajad;

Vaimne jdrjepidevus — iiks klassidpetaja on voimaluse korral 1.-9. klassini.
Individuaalne areng - iiksiku inimese vairtuse madrab tema isikupirane vaimulaad ja
kordumatu personaalsus. Oppekava ja individuaalne Sppeplaan toetavad last tema
individuaalsuses.

Joukohasus — Opetamine ja kasvatamine toimub joukohase praktilise tegevuse
protsessis, millega kaasneb Opilastele mdistetav verbaalne teave, et Opilased
omandaksid joukohased praktilised oskused ja selleks vajalikud minimaalsed
teadmised igapdevastes korduvates situatsioonides toimetulekuks. Samas toimub
Oppimine voimalikult reaalses keskkonnas. Praktilise tegevuse baasil areneb suhtlemine
ja kogemustele toetuv vaimne tegevus, kujunevad tunnetustegevuse elementaarsed
oskused.

Hooldusdppes on arendamine ja dpetamine lihtne eesmargistatud protsess.

* Hooldusoppe korralduses ja dppesisu valikul ldhtutakse iga Gpilase arengutasemest
ja potentsiaalsetest voimetest toimida jdrjest iseseisvamalt. Oigus Oppida
realiseeritakse hooldusdppekava pdhjal koostatud individuaalse dppekava alusel.

e Lihtutakse humanistliku abistamise pohimotetest. Téhelepanu suunatakse iga lapse
individuaalse eripdra arvestamisele, sallivusele, teistele ja endale ohtlikust
kditumisest hoidumisele.

e Hooldusdpe taotleb oOpilase puuduliku arengu korvamist valdkondade kaupa,
arvestades Opilase individuaalset arengupotentsiaali. Arengupuuete osaliseks
vihendamiseks rakendatakse pedagoogiliste vahendite spetsiifilist siisteemi. Oppe-
ja arendustegevuse kéigus arendatakse ja/vdi kujundatakse puuduvaid ja/voi



lokaalsetest anatoomilistest kahjustustest soltuvaid spetsiifilisi
funktsionaalsiisteeme.

Oppeiilesanded valitakse potentsiaalset arenguvalda arvestades: need sooritatakse
vajaliku abiga, valdavalt koostegevuses. Praktilise tegevuse kaudu arendatakse
lapse motoorikat, eneseteenindamise oskusi, elementaarset tunnetustegevust ja
suhtlemist, kujundatakse hoiakuid. Individuaalsete Oppekavade koostamisel
arvestatakse ka isiklikke rehabilitatsiooniplaane.

Arendamise ja Opetamise suunitlus on voimalikult iseseisev eneseteenindamine.
Arendatakse orienteerumisoskust 1dhimas timbruses, motoorikat, sensomotoorseid
oskusi ning elementaarset suhtlemist, sh vdimaluse korral konet.

Hooldusdpe suunab Opilast omandama eneseteeninduse elementaarseid oskusi, elus
toimetuleku oskusi ning voimetekohast kditumist ldhimas timbruses ja sotsiaalses
keskkonnas. Oluline on tegevuste harjutamine potentsiaalse arenguvalla piirides,
abi vOimalikult tdpne reguleerimine. Oluline on harjutamine tuttavas keskkonnas,
pedagoogide ja lastevanemate kooskodlastatud tegevuses.

Hooldus Oppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse kooli ja
klassi Opilastega. Téhtis on koost6o eripedagoogiga, dpetajatega, lapsevanematega,
kutsedppe korraldajatega, valla vOi linna esindajatega ning vajaduse korral
spetsialistidega koolis ja/vdi viljastpoolt kooli.

Hooldusdppes toimub dpetamine tegevusvaldkondade kaupa ja toetub opilase
sensomotoorsele arengule (taju ja liigutuste seos). Harjutamine toimub
minimaalsete  tegevussammude/osaoskuste  kaupa, omandatud  osaoskusi
rakendatakse ahelana. Oppimine toimub reaalses lihimas keskkonnas. Praktilise
tegevuse baasil areneb suhtlemine ja kujunevad harjumused. Opilased votavad
koostegevuses voimetekohaselt osa oma tegevuse jaoks vajalike vahendite valikust
ja suudavad neid vdhevarieeruvas situatsioonis kasutada.

Oppe- ja arendusprotsessi kiigus dpivad dpilased oma vdimete ulatuses:

tunnetama (dra tundma) Umbritsevat keskkonda ja tuttavas olukorras
harjumuspéraselt kdituma;

mdrku andma oma vajadustest ja véljendama vidhesel midral oma tundeid
iimbritseva suhtes, eelistama positiivseid emotsioone;

omandama lihtsaid oskusi vOi osaoskuste ahelaid tuttavas situatsioonis ja
keskkonnas pideva korduva tegutsemise ja harjutamise tulemusel;

sooritama omandatud toiminguid koostegevuses tdiskasvanuga, positiivselt
suhtuma abistaja tegevusse (suunamine, fiiiisiline abi);

tegutsema koos juhendajaga, osalema toimingute sooritamisel vastavalt oma
sensomotoorsele arengule;

sooritama praktilisi valikuid véhevarieeruvates olukordades.

4. Oppe ja kasvatuse korraldus ja ajakasutus



Oppetdd korralduslikuks aluseks on direktori poolt kinnitatud kooli pievakava ja iga klassi
tunniplaan. Oppekasvatustoo sisuliseks aluseks on kooli dppekava ja dpetajate todplaanid
ning individuaalsed oppekavad, mis on kooskolas kooli arengukava, iildtooplaani, kooli
kodukorra ja muu kooli dokumentatsiooniga.

I kooliaste: 1.-2 klass, II kooliaste: 3.-6.klass, III kooliaste 7.-9.klass.

4.1. Kooli vastuvotmine

Hilariuse koolis saavad Oppida mddduka vaimupuudega Opilased, kellel on eelnevalt
puudeaste diagnoositud eriala spetsialisti poolt ja Jpilane omab koolivilise
ndustamismeeskonna soovitust toimetuleku voi hooldusdppeks.

Opilasi votab vastu dppendukogu poolt moodustatud komisjon. Kooli vastuvdtmine toimub
jargmiselt:
1) Komisjoni liige/litkmed vestlevad lapsevanemaga.
2) Komisjoni liige/litkmed vaatleb, vestleb, tegeleb lapsega koostodvalmiduse ja
koolikiipsuse kindlaks tegemiseks.
3) Komisjoni litkmed koos kooli dppendukoguga teevad otsuse lapse vOtmise voi
mittevotmise kohta kooli.
4) Kooli direktor annab otsusest teada vanemale. Negatiivse otsuse korral annab
vanemale teada otsuse pohjustest ja vdimaluse korral soovitab teisi koole.

Vanematesse klassidesse vastuvdtmisel otsustatakse tema vastuvotmine dpilase tervikliku
arengu pohjal (intellektuaalsed, sotsiaalsed ja eneseteenindusoskused) ning ldhtuvalt
olemasolevast klassikomplektist. Opilaste arvu klassis midrab vastavalt vajadustele ja
voimalustele Oppendukogu. Klassi Opilaste arv ei tohi iiletada riiklikult sitestatud Opilaste
arvu klassis.

Vastavalt pohikooli- ja glimnaasiumiseadusele § 49 rakendab ja korraldab kool dpilasele,
kes terviseseisundist tulenevalt vajab koolis pidevat jdlgimist voi abistamist, koolivilise
ndustamismeeskonna soovitusel ning Opilase voOi piiratud teovdimega Opilase puhul
vanema nousolekul osaajaga Opet individuaalselt voi rithmas voi pidevat individuaalset
opet.

4.2. Kooli pievakava

Kooli pidevakava koos tunniplaanidega kinnitatakse {ildtdoplaanis ja pannakse vélja kooli
kodulehele ning kooli siseveebi.



Kooli péevakava:

Laste vastuvotmine, lapsehoiuteenus 8.00 —9.00

Ainetund 9.00 — 10.30

Toimetuleku oskuste harjutamine: teepaus 10.30-11.15

4.tund 11.15-12.00

5. tund 12.00 — 12.45

Lounaso6ok 12.45 — 13.15

6. tund 13.15 - 14.00

7. tund 14.10 — 14.55

8. tund 15.05 - 15.50

Lapsehoiuteenus peale tundide 16ppu kuni 17.15

4.3. Oppeaja ja etappide kestus

Oppeaasta kestab 1. septembrist jirgmise aasta 31. augustini. Oppeaasta koosneb
dppeveeranditest ja koolivaheaegadest. Oppeaasta pikkus on vihemalt 35 nidalat ja
koolivaheaegade kehtestamisel ldhtutakse haridus- ja teadusministri mairusest PGS § 24
lg 7 alusel ja hoolekogu, dppendukogu ettepanekutest.

Oppe ja kasvatuse ajakasutus (sealhulgas projekti-, dues- ja muuseumidppeks ning
oppekidikudeks  vajalik aeg) arvestab  “Pohikooli  ja

ekskursioonideks  ja

glimnaasiumiseaduses” sdtestatud noudeid Oppeaasta pikkusele, Opilase suurima
nidalakoormuse piiranguid ning tunnijaotusplaani.
Tunnijaotusplaan toimetulekudppes on jargmine:

Oppeained Oppetunde nidalas

Klass 1. 2. (3. |4 |5 |6 |7. |8 |9. |[PO1 |PO2

Elu- ja toimetulekudpe

Eesti keel/ vene keel

Matemaatika

Kunst ja kédeline tegevus

Muusikadpetus

SIS
|| D] | O
I IE Y
|| &[N
DD DN N
SIS IR IR
SIS IE Y =)
SN SR NN N N
SIS IS




To60pe 5 5 7 7
Kehaline kasvatus 2 2 2 R 2 2 2 2 2
Riitmika | B B | 1 1 1 1
Valikdppeained 2 2 2
Nédalakoormus 20123 |25 |25 |28 |30 (30 |32 |32 32 32

Hoolduséppes on niddalakoormus koigil kolmel arengutasandil maksimaalselt 20 tundi.
Hooldusdpe jaguneb tegevusvaldkondadeks, mis realiseeritakse praktiliste tegevuste
kdigus. Léhtutakse 1iga Opilase arengutasemest ja  Oppekavas fikseeritud
tegevusvaldkondadest  kolmel tasandil. Oppija  arendustegevus  planeeritakse
tegevusvaldkonniti. Kogu 0pe voib toimuda lileminekuga {ihelt arengutasemelt teisele voi
ainult ithe arengutaseme piires. Hooldusdppe tegevus korraldatakse iildjuhul
opperithmadena, kus arvestatakse iga lapse arengutaset ja individuaalsust ning kus on
tagatud individuaalne ldhenemine.

Oppeained jagunevad kohustuslikeks ppeaineteks ja valikdppeaineteks. T66dppe ja
valikainete sisu valitakse vastavalt kooli vdimalustele ja lastevanemate ning Opilaste
soovidele.

Oppetundide arv ja nende jérjekord méiratakse tunniplaanis. Pohiainetes toimub dppetdd
tsiikli- ehk epohhidppena pohitunnis. Pohitunni (iga pdev esimene tund) pikkus on 2
koolitundi. Ainetunnid on 45 minuti pikkused. Eesti keelest erinevaid dppekeeli, erisusi
dppeainete nimetustes kooli dppetdds ei ole.

4.4. Individuaaldppekava (I0K) koostamise alused

IOK koostamise pdhimdtted:

e IOK koostatakse iiheks Oppeaastaks igale opilasele, mille esitamise tihtaja
kinnitab 0ppendukogu;

e 10K koostab klassi dpetaja, kaasates vajadusel ainedpetajaid vdi tugispetsialiste;

e 10K koostatakse kooli dppendukogu poolt kinnitatud iihtsele vormile (Lisa 1) ja
esitatakse paberkandjal voi elektrooniliselt, jargides andmekaitseseadust ja
tagades juurdepdisu ainult kindlatele isikutele;

e koostamise jirel toimub lapsevanemate/esindajatega arenguvestlus, kus arutatakse
Opilaste edasijoudmist, arengut, probleeme, kooli ja kodu koostodvoimalusi.
Arenguvestluste ldbiviimise juhised on kinnitatud vastavalt Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduse § 37 Ig 6 ja 7 ja asub dokumendis ,,Hilariuse Kooli dpilaste
arenguvestluste 1dbiviimise korras”;

e Opilase vanem/esindaja tutvub IOK-ga ja kinnitab IOK oma allkirjaga. Kinnitavad
ka Opetaja ja direktor;

e Opetaja teeb lapse arengu kohta mirkmeid. Vajaduse korral korrigeeritakse
individuaalses dppekavas piistitatud iilesandeid dppeaasta jooksul,

e Opetaja hoiab paberkandjal I0K-d igapdevaselt oma tookohal Hilariuse Kooli
ruumides Opilaste dokumentide kaustas;



o Opilaste dokumentide kausta sdilitatakse arhiivis vastavalt asjaajamiskorrale.

IOK koosneb jirgmistest osadest:

e iildised andmed Opilase, vanemate ja kooli kohta;

e koostamise ja rakendamise aeg, koostamise alus;

e cneseteenindus-, motoorsed oskused, vaimsed voimed, dpioskused, emotsionaalne
seisund ja kditumine koolis;

e Oppetdod korraldus kooli dppekava alusel valdkonniti koos eesmirkide, meetodite ja
vahenditega;

e pikendatud Oppe korral Oppekoormuse vdhendamisel védhenenud taotletavad
Opitulemused, mis fikseeritakse koos erisustega tunnijaotusplaanis.

e osalemine ringides;

vanema arvamus lapse dppimisest ja toimetulekust;

e koostamise ja tditmisega seotud isikud (nimi, allkiri);

4.5. Hindamine

Hindamise eesmirgiks on:
e suunata Opetaja tegevust dpilase Oppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel;
e anda Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale) teavet
ja tagasisidet Opilase arengudiinaamikast.

Oppimise potentsiaalne edukus sdltub Opilase intellektipuude siigavusest ja lokaalsete
anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus on seotud tema individuaalseid
isedrasusi arvestava oOpikeskkonnaga. Opilasel peab olema vdimalus saada kohe
konkreetne positiivne hinnang jdukohases tegevuses osalemise kohta.

Péadevuste saavutatud taset hinnatakse kahel viisil:

1) toimingu sooritamisega kaasnev voi sellele vahetult jirgnev emotsionaalne hinnang,
mille pdhieesméark on motiveerida dpilast osalema tegevuses ja tiitma joukohaseid lihtsaid
iilesandeid;

2) suuline vai kirjalik hinnang dpilasega tegutsevate tdiskasvanute jaoks.

Hinnang antakse iga Opilase tegevusele ja Opitulemustele 1dhtuvalt individuaalse dppekava
nduetest ning dpilase tddle, arvestades tema vdimeid. Opilase arengut hinnatakse sénaliste
hinnangutega:

e tuleb toime*

e _tuleb toime abiga®

e _citule toime*
Hinnangut “tuleb toime” voib tdpsustada hinnangutega “tuleb hésti toime”, “tuleb
rahuldavalt toime” voi muul viisil. Hinnangut ,tuleb toime abiga®“ voib tdpsustada
hinnangutega ,.,tuleb toime sonalise abiga®, ,,tuleb toime ndidise voi eeskuju jargi®, ,tuleb
toime koostegevuses®, ,tuleb toime fiilisilise abiga® vo1 muul viisil. Hinnang ,.ei tule



toime**

viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei kasutata

kokkuvdotval hindamisel.

Kiitumist ja hoolsust hindab dpetaja koostdds ainedpetajatega igal poolaastal. Kaitumis-
ja hoolsushinded mirgitakse hinnangulehele ja dpilasraamatusse. Opilase kiitumise ja

hoolsuse
kolblusn

hindamise alusteks on kooli kodukorra tditmine, ildtunnustatud kditumis- ja
ormide jargimine koolis, dpilase suhtumine dppimisse, tema kohusetundlikkus,

tookus ja jarjekindlus dppeiilesannete tditmisel:

kaitumis/hoolsushindega “eeskujulik” hinnatakse Opilast, kellele tildtunnustatud
kditumis- ja kdolblusnormide jdrgimine on harjumuspdrane igas olukorras, kes
tdidab kooli kodukorra ndudeid eeskujulikult ja jirjepidevalt, suhtub dppimisse ja
iilesannetesse alati kohusetundlikult, dpib kdoiki dppeaineid voimetekohaselt, on
tilesannete tditmisel piitidlik, hoolas ja iseseisev;

kditumis/hoolsushindega “hea” hinnatakse Opilast, kes jirgib tldtunnustatud
kditumis- ja kolblusnorme, tdidab kooli kodukorra ndudeid, suhtub Gppetddsse
piisavalt kohusetundlikult, on enamasti iseseisev ja hoolikas ning dpib enamasti
voimetekohaselt;

kditumis/hoolsushindega “rahuldav” hinnatakse Opilast, kes {ildiselt jargib
iildtunnustatud kditumis- ja kolblusnorme ning tdidab kooli kodukorra ndudeid,
kuid kellel esineb eksimusi, mistdttu vajab ta pedagoogide ja lastevanemate
tdhelepanu ning suunamist, kes iildiselt tdidab oma Oppeiilesandeid, kuid ei ole
piisavalt jarjekindel ega Opi koiki aineid oma tegelike vOoimete ja arengutaseme
kohaselt;

kditumis/hoolsushindega “mitterahuldav” hinnatakse oOpilast, kes ei tdida kooli
kodukorra noudeid ega jargi iildtunnustatud kditumisnorme, ei allu dpetajate ega
lastevanemate ndudmistele, ei dpi vOimetekohaselt, suhtub dppimisse lohakalt ja
vastutustundetult, ei tdida tundides dpetajate ndudmisi, jatab sageli tegemata oma
iilesanded koolis. Opilase kiitumise vdib hinnata “mitterahuldavaks™ ka pdhjuseta
puudumise korral, ebakdlbelise kditumise eest voi digusvastase teo eest.

Opilase arengut kirjeldatakse:

Opilasest ldhtuvalt;

vadrtustades saavutatut;

tunnustades Opilase toimetulekut;
lahtuvalt arengust;

vadrtustades positiivseid hoiakuid ja huvi;
arvestades Opilase individuaalset eripéra.

Hinnanguleht (Lisa 2) koostatakse iga opilase kohta poolaasta ja dppeaasta 10pus. Lisaks
koostatakse iga 6pilase kohta dppeaasta 16pus kirjeldav klassitunnistus (Lisa 3).

Kokkuvdtlik hindamine on dppekavas ja Opilase IOK-s planeeritud pédevustele ja
dpiviljunditele antud sdnaline hinnang. Opetaja jilgib lapse arengut pidevalt, teeb selle



kohta tdhelepanekuid ja mérkmeid. Mérkmete alusel kirjutab Opetaja  kirjeldava
klassitunnistuse, kus ldhtutavalt individuaalsest Oppekavast annavad klassi- ja
ainedpetajad ning tugispetsialistid Opilase arengule, koolitoole ning kiditumisele
iseloomustava hinnangu.

Klassitunnistused ja hinnangulehed koostatakse elektroonselt, prinditakse vilja,
allkirjastatakse ja edastatakse lapsevanemale. Nende koopiad siilitatakse dpilase kaustas.

Lapsevanemal on digus kokkuvdtvaid sonalisi hinnanguid vaidlustada ja taotleda nende
muutmist 10 pdeva jooksul pirast hinnangu teada saamist. Opilase hindamisega seotud
vaidluskiisimusi lahendab kool lapsevanema kirjaliku taotluse alusel, moodustades
komisjoni, kuhu kuuluvad ainedpetajad, klassi Opetaja, direktor, Oppejuht ja vajadusel
lapsega tegelevad tugispetsiailistid. Direktor teavitab otsusest kirjalikult lapsevanemat 5
toOopdeva jooksul peale otsuse vastuvotmist. Kui lapsevanem ei ole otsusega ndus, voib ta
poorduda kooli dppe- ja kasvatustegevuse iile riiklikuu jarelvalvet teostava ametniku poole
5 toOpédeva jooksul alates otsusest teadasaamisest.

4.6. Klassi ja pohikooli lopetamine, pikendatud oppeaeg

Klassikursuse kordamist koolis ei toimu, kodik toimetuleku vdi hooldusdppel dppivad
Opilased viiakse iile jargmisse klassi. IX klassi 1dpetamisel viljastatakse dppendukogu
otsuse alusel pdhikooli Idputunnistus Opilasele, kes on ldbinud temale koostatud
individuaalse dppekava.

Vastavalt ,,PGhikooli lihtsustatud riikliku dppekava“ lisale 2 (Toimetulekudpe) ja lisale 3
(Hooldusope) voib dppendukogu otsusega lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel
poolaastal esitatud pohjendatud taotluse alusel pikendada Opilase Oppeaega kahe
Oppeaasta vorra kuni 32 niddalatunni (toimetuleku 6ppekava) ja kuni 20 nidalatunni
(hooldus oppekava) ulatuses igal Oppeaastal. Pikendatud Oppeaasta(te) Oppekavasse
voivad kuuluda pohikooli programmis olevad iildained ja valikained. Tunnijaotusplaani
madrab Opetaja, arvestades Opilase/Opilaste rithma individuaalseid vajadusi, voimeid,
huvisid, eesmérki ja kooli voimalusi. Pikendatud aastate kohustuslike ja valikainete kohta
koostatakse Opilasele individuaalne oppekava.

Oppendukogu teeb otsuse pikendatud dppele jitmise kohta hiljemalt lapsevanema avalduse
esitamisele jiargneva dppeperioodi jooksul. Oppendukogu vdib lapsevanema taotluse jitta
rahuldamata, kui opilasel on puudest tingitud kaditumishéired, mis vdivad ohustada
kaasdpilasi.

4.7. Lisaope pohikooli lopetanutele

Vastavalt ,,Pohikooli ja glimnaasiumiseaduse* § 54 kohaselt vdetakse lapsevanema soovil
lisadppesse Opilasi, kes on saanud samal aastal pohikooli Idputunnistuse ning kes ei ole



valmis Opinguid jitkama voOi tooturule suunduma voi kes ei pddsenud soovitud
oppeasutusse. Lisadppe kestus on iiks Oppeaasta.

Lisadoppe eesmérk on pakkuda tdiendavat ettevalmistust ja tuge dppe sujuvaks jitkamiseks
vo1 iileminekuks todturule.

Oppendukogu teeb otsuse lisadppele jitmise kohta hiljemalt lapsevanema avalduse
esitamisele jirgneva dppeperioodi jooksul. Oppendukogu vaib lapsevanema taotluse jétta
rahuldamata, kui:
e Opilasel on puudest tingitud kéitumishdired, mis voivad ohustada kaasdpilasi;
e Jpilase saavutatud padevusi ei ole vdimalik oluliselt suurendada kasutades kooli
olemasolevaid ressursse ja eripedagoogilist kompententsi arvestavalt Opilase
individuaalsete erisustega.

Lisadpe ei ole maddratud riikliku tunnijaotusega. Lisadppes osalejale voimaldatakse
juhendatud opet 1050 Oppetunni ulatuses (30 t niddalas). Juhendatud Ope koosneb
iildhariduslikust oOppest ja Kkutsealasest ettevalmistusest ning sotsiaalsete ja
enesckohaste oskuste arendamisest. Lisadppe Oppekavasse vdivad kuuluda pdhikooli
programmis olevad iildained ja valikained. Kutsealast ettevalmistust tehakse koostdds
kohase Oppeasutuse voi todandjaga vOi noore voimetele vastava sotsiaalhoolekande
meetmetega kohandatud t66- voi tegevuskeskusega.

Igale Opilasele koostatakse tileminekuplaan, kus méératakse selle opilase konkreetne oppe
sisu (pdevakava, ained ja tegevused). Uleminekuplaani koostamisel arvestatakse dpilase
teadmisi ja oskusi, dpilase ja vanema soove ja vajadusi ning kooli voimalusi.

4.8. Pikendatud oppe ja lisadppe oppekorralduse pohimoétted

Pikendatud Oppe ja lisadppe eesmérgiks on pdhidpetuse tegevust jitkates toetada Opilase
arengut ning vihendada torjutust ithiskonnas. Eesmirgiks on, et Opilane:

e Opib iseseisvust ja kohusetunnet ning arendab enesevaarikust;

e Opib koostddd ja teistega arvestamist;

e arendab Oppimisoskust;

e arendab valmidust teha otsuseid ning planeerida edasioppimist, valida elukutse ja

kujundada tulevikku;

Opib hindama oma tegevust ja teoks tegema oma plaane muutuvates olukordades;

e parandab eeldusi pddsemaks edasi Oppima ning arendab Opingutes vajaminevaid
teadmisi ja oskusi;

e Opib arendama oskusi tulla toime erinevates eluolukordades;

e tutvub Oppimisvdimalustega kutsedppeasutuses, saab selgust elukutsevalikus;

e arendab sotsiaalseid oskusi.

Pikendatud Sppe ja/voi lisadppe jéarel peaks igal toimetuleku Oppekava Opilasel olema
plaan edasidoppimiseks ja ka valmisolek seda alustada.

Pikendatud Sppe ja lisadpe labimise voib korraldada pohikooli klassi(de) juures, eraldi
pikendatud Oppe voi lisadpe rithmas, kutsekooli juures, praktikapaikades voi (tulevastes)



tookohtades. Opilase klassi Opetaja otsusel vdivad Opilased Oppetdd libida koolist
viljaspool.

Toimetulekudppel olevatele opilastele voib kohaldada punktis 1.5.2 toodud
tunnijaotusplaanist erinevat tunnijaotusplaani, kuid vihendada ei tohi t660ppe mahtu.
Erineva tunnijaotusplaani kohaldamisel voib Oppeaineid liita ja iimber kujundada.
Pikendatud dppe tunnijaotusplaani véib vihendada kuni 25 tunnini niidalas, kui opilase
Opitulemused ei ole iliheksa Opiaasta jooksul muutunud ja tema Opivdime on jatkuvalt
madal. Oppekoormuse vihendamisel vihenevad ka taotletavad Opitulemused, mis
fikseeritakse koos erisustega tunnijaotusplaanis dpilase individuaalses dppekavas. Otsuse
Opilase tunnijaotusplaani vdhendamise kohta teeb Oppendukogu ja ndusoleku annab
hoolekogu.

Uldharidusliku osa ained toetavad dpilase dppimisoskuste edasist arengut ja/vdi nende
jatkuvat kasutamisoskust igapdevategevustes, kuid Opetuse perioodil tuleks ldbi viia
tookasvatust. Pikendatud Oppe ja lisadppe praktikat teostatakse kooli Oppeklassides,
voimalusel otsitakse koostdo0s lapsevanematega koostoOpartnereid ja praktikaasutusi
imbruskonna ettevotetest. Koostdos lapsevanemaga voimaldatakse ja soovitatakse
Opilasel proovipdevi talle sobivas dppeasutuses voi todkohas.

Uldainete ja valikainete kohta koostatakse dpilasele iileminekuplaan, mille iildeesmirk
tuleb koolil planeerida, arvestades Opilase oskuste ja huvidega, lapsevanema ja/voi
voimalusel tulevase kutsedppeasutusega, lapse koduvalla sotsiaaltootaja(te)ga.
Uleminekuplaani loomist alustatakse hetkeseisu kirjeldamisega (Opilase vaatlus).
Koostods Opilase ja tema vanematega fikseeritakse kirjalikult eesmérk ja iildsisu.
Téapsustatakse {ilesannete jaotus erinevate spetsialistide vahel ja lepitakse kokku
tegevuskavas (eeloskused, arendatavad oskused, eeldatavad tulemused,
hindamiskriteeriumid).

Uleminekuplaan peab sisaldama:

e iildandmeid (ka Opilaseks vitmise alus);

e Oppe eesmirke;

e Oppe korraldust (Oppeainete  ja muude Oppimiste tundide arv oma
koolis ja/voi kutsekoolis/asutuses, dppe rakendamise aeg);

e kodu ja kooli koostdod.

4.9. Distantsoppe korraldamise alused, tingimused ja kord

Perioodil, mil koolihooned on dppijatele suletud, voib korraldada distantsopet.

Kui distantsdpet korraldatakse viiruse leviku tokestamiseks, siis tuleb otsus eelnevalt
kooskolastada Terviseametiga, mida rakendatakse iiksnes ddrmise vajaduse korral ja
liihimaks hédavajalikuks ajaks, kuid mitte kauem kui 10 kalendripdeva, mille jargselt peab
uuesti hindama distantsdppe vajadust.



Distantsdppele iileminemisel tuleb jétta piisav aeg uue olukorraga arvestamiseks koikidele
osapooltele (tootajad, Opilased, vanemad), va juhul, kui selline ndue on tulnud
Terviseametilt.

Haridusliku erivajadustega Opilase Ope voOib toimuda vastavalt kehtivatele piirangutele
koolis kontaktdppena, arvestades Opilaste individuaalset dppimissuutlikkust ja neile eritoe
tagamise vajadust, mida kodustes oludes pakkuda ei suudeta. Seejuures on vaja luua
oppimiseks keskkond, kus oleksid tagatud meetmed vdimaliku nakkusohu ennetamiseks ja
Opilaste hajutamiseks.

Distantsoppe edukaks rakendamiseks tuleb:

e tagada igale Opilasele arenguks sobiv dppekeskkond, sh dppeks vajalikud vahendid;

leppida klassipdhiselt kokku {iks suhtlemiskeskkond;

anda Opilastele rohkem praktilisi tegevusi;

tuleb arvestada koikide dppijate vajaduste ja voimetega;

tagatud peab olema Oppijate vaimse ja fiiiisilise turvalisuse ning tervise kaitse;

tagatud peab olema igapdevane juhendatud Ope Oppetunni ajal, sh individuaalseks

juhendamiseks ja tagasisideks;

e veebitund ei tohiks olla pikem kui 20 minutit. On soovitav, et Opetaja kohtuks
Opilastega liihidalt iga dppetunni alguses voi kindlal ajal dppepdeva jooksul;

e tagada iga Opilasega kontakt ja podrata Opilastega suhtlemisele suuremat tihelepanu
kui tavaolukorras;

e Kodutodde andmisel ldhtuda pdhimdttest, et Opilane kordab ja kinnitab Opitut.
Vajadusel, kui kodutéod Opilane iseseisvalt teha ei suuda, siis v3ib ka kodutoost
loobuda;

e pidevalt suhelda lapsevanematega ja koguda tagasisidet;

e tagada andmekaitset reguleerivate digusaktide nduete tditmine;

e tagada tugi- jm teenused;

e tagada vajadusel Opilaste toitlustamine.

Distantsdppe rakendamiseks on dpetaja hinnanud selle mdistlikuks ja lapsevanem andnud
oma ndusoleku selle kohta, et nad on valmis vitma vastutuse dpilase tervise ja turvalisuse
tagamise eest koolipdeva viltel. Kui lapsevanemad valdavalt nousolekut ei anna voi
Opilasele ei ole voimalik tagada vajalikku dppekeskkonda véljaspool kooli, siis distantsopet
14bi viia ei saa.

4.10. Karjairiinfo ja noustamise korraldus

Karjddrioppe vOi -ndustamise eesmirgiks on toetada pdhikoolildpetajat oma
isikuoomaduste ja reaalsete vOimaluste hindamisel ning karjddriotsuste tegemisel voi
eneseteostuse valikutel.



Karjédriteenust osutab vdi korraldab klassi dpetaja koos HEV koordinaatoriga koostdds
lahima ndustamiskeskusega vastavalt dpilase voimetele. HEV koordinaator kogub infot ja
ndustab Opilast ning lapsevanemat edasistest Oppimis- ja tugikeskustes osalemise
voimalustest ning organiseerib koostods lapsevanematega kohtumisi ning dppekdike HEV
opilastele koolijargset dpet voi tegevust pakutavatesse dppeasutustesse ja tugikeskustesse.

4.11. Vanemate teavitamine ja noustamine

Kooli kodulehel on lapsevanemale kéttesaadav jargmine vajalik info:

e kooli kodukord;

e kooli pohikiri;

e kooli arengukava;

e Oppekava;

e Jpilaste vastuvotu kord.
Oppetoo korralduse ja sisu, kodukorra, hindamise, pievakava, kiditumise, dppeperioodil
késitletavatest teemadest, klassi ja kooli iiritustest saab lapsevanem klassi Opetajalt
kooliaasta algul toimuval klassi koosolekul ja jooksvalt Oppetdd viltel opilaspaeviku/
kool-kodu vihiku/e-posti/ekooli/telefoni kaudu vO1 muul wviisil vastavalt eelnevale
kokkuleppele vanemaga.

Lastevanemate iildkoosolek toimub vihemalt kaks iiks kord dppeaastas.

Lapsevanem saab vajadusel ja eelneval kokkuleppel ndustamist Opilase arengu,
toimetuleku ja Opetamise toetamiseks Opetajalt/ainedpetajalt, HEV koordinaatorilt,
tugispetsialistilt.

Opilase arengu toetamiseks korraldatakse vihemalt iiks kord Oppeaasta jooksul
arenguvestlus, mille pohjal lepitakse kokku edasises dppes ja arengu eesmirkides.

Tagasisidet Opilase arengust, Opitulemustest, kéditumisest ja hoolsusest antakse
lapsevanemale Oppeperioodi viltel suuliselt vai kirjalikult (e-post, dpilaspéevik, kool-
kodu vihik, telefon, eKool jms).

5. Uldine dppeprotsess, selle diferentseerimine ja planeerimine

5.1. Pohitunni iilesehitus

Pohitund koosneb jargmistest osadest:

e Tunni alustamine nn. riitmiline osa (héélestavad ja {iildorienteerivad riitmilis—
liigutuslikud muusika ja koneharjutused) — aktiviseerib, harmoniseerib ja koondab
Opilast.

e Kordamine. Eelnenud Oppeprotsessi jiatkamine, teadvustav osa — (Opilased
aktiviseeritakse moodustama eelmise korra ainestikust isiklikke maéalupilte, Opitu
kokkuvdte viimistletakse Oppeprotsessi tulemusena toovihikusse) aktiviseerib
kujutlusvoimet.



e Uue ainestiku tutvustamine, kunstiline osa — (Opetaja jutustab elavalt
iseloomustades pildidpetusest ldhtuvalt) aktiviseerib tundeelu.

e Opetatu siivendamine, praktiline osa — (kisitletu todtatakse tegevusliku kasvatuse
printsiipidest lahtuvalt 1dbi litkudes, méngides, joonistades, maalides jne.) rakendab
tegevusse ja kujundab tahet.

e Tunni Idpetamine, rahunemine — (Opilased viiakse harmooniliselt rahunemiseni,
néiteks sobiva kone vdi muusikaharjutuste kaudu vdi monel muul harjumuspérasel
viisil. Ka jutustamishetk, eriti peaainetunni 16pul on selleks kohane.) viib dppetunni
ajal kdivitunud protsessid rahu olukorda ja seeldbi tekitab uut dppimisvalmidust.

Ulaltoodud dppetunni iilesehitus arvestab inimese keskendusmisvdime iseloomulikku
ritmi  ja puudutab jirk-jargult Opilast tervikuna. Intellektuaalset pingutust,
tahelepanelikkust ja tdpsust eeldav osa on tunni alguses. Jargmine, tundeelu puudutav osa
pakub lastele vabanemist, tundeelamuse ja elustumise perioodil. Praktiline ja seeldbi
ergutav etapp on tunni Idpposas.

Oppetunni riitmistamine vtab arvesse ka loomuliku vajaduse vastuvdtva ja véljasuunatud
tegevuse vaheldumiseks, “sisse- ja viljahingamiseks”. Esimene, malupiltide
moodustamine etapp ldhtub Opilase oma aktiivsusest. Uue materjali omandamise etapis
on Opilane vastuvdtjaks. Sellele jargnevas etapis omakorda (véljasuunatult ) aktiivne.
Tunni algus on iseloomult omaalgatust aktiviseeriv, 10pp peaks selle viima
puhkeseisundisse. Sel viisil iritatakse juhtida Opilase joukasutuse kontsentratsiooni
oppetunni véltel.

5.2. Nidala tooriitm

Tunniplaani tilesehitades tuleb dppetunde jirjestades arvestada 0Opdevase riitmi seotust
loomulike teadvusseisundite vahetumisega. Seetdttu tuleb drkvel teadvust ndudvad ained,
nagu pohiained, paigutada hommikul esimesteks tundideks. Nendele voivad jiargneda
litkumis- ja kunstiained ja késitod. Litkumis-, kunsti- ja késitodained piiiitakse voimaluse
korral paigutada erinevatele néddalapdevadele, et nende teraapiline moju jaguneks
voimalikult tihtlaselt.

5.3. Epohhiope

Oppeaasta jooksul toimub dpetaja t66 epohhides, mille pikkusteks on 3-4 tiisnidalat Ta
siiveneb koos lastega mitme nddala jooksul {ihte Oppeainesse, lapsed Opivad palju ja
siivenevad ainesse, saavutades héid tulemusi — siis eemalduvad sellest ainest ja lasevad
iiksikasjadel unustusse vajuda. Opetaja jaotab epohhid nii, et lapse erinevad jdud ja
voimed areneksid harmooniliselt. Alguses on ainete valik veel véike, lapse kasvades see
avardub.



Opetaja planeerib enne kooliaasta algust terve kooliaasta epohhid ja nende pikkused.
Opetaja arvestab klassi pedagoogilist olukorda ja teeb sellest lihtuvalt muutusi ja otsustab,
millisele ainele rohkem ja millisele vihem aega planeerida. Eelneva epohhi oluliseim
materjal korratakse jdrgmises epohhis. Epohhide planeerimine on véga oluline, kuna
Opetajal ei ole dpikut ja ta komponeerib ise terveks aastaks klassile sobiva dppematerjali.

5.4. Kooliaasta riitm

Opetuses vdetakse arvesse aastaaegade vaheldumine ning vdimalusel sellega seotud sise-
ja valitodd. Epohhide jdrjekorda planeerides vahetatakse loodusteaduslikke,
matemaatilisi ja humanitaaraineid ning piiiitakse panna need kokku kdlama aastaaegade
vaheldumisega.

Koolitood liigendatakse tdhistades erinevate aastaaegade pidusid iihiselt ja/voi
klassikaupa. Siigisel tdhistatakse Mihklipdeva ja Mardipdeva, sealt liigutakse edasi
jouluaega, mille algust tdhistatakse advendipeoga. Advendiaeg on seotud jouluks
valmistumise eriliste toodega ja see 10peb iihise joulupeoga. Talvel korraldatakse koolis
vastlapidu ja karneval ning kevadel valmistutakse iilestdusmispiihadeks. Uhiste pidude
ettevalmistamine on jaotatud &ra klasside vahel. Kooliaasta 1opetatakse iihise kevadpeoga.

5.5. Liabivad teemad

Liabivad teemad on iild- ja valdkonnapidevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Lébivad teemad on
ainetlilesed ja kasitlevad iihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua
ettekujutuse tihiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi
erinevates olukordades rakendada.

Labivate teemade Ope realiseerub eelkodige:

e Oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise dppekeskkonna
kujundamisel arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmirke;

e ainedppes — ldbivatest teemadest ldhtudes tuuakse ainedppesse sobivad
teemakadsitlused, ndited ja meetodid, viiakse koos 1dbi aineteiileseid, klassidevahelisi
ja iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll libiva teema dppes on lihtuvalt dppeaine
taotlustest ja dppesisust erinev, olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos lébiva
teemaga;

e valikainete valikul — valikained toetavad ldbivate teemade taotlusi;

e ldbivatest teemadest ldhtuvas voi Oppeaineid loimivas loovtdos — Opilased voivad
labivast teemast ldhtuda selle loovtod valikul, mida tehakse kas iseseisvalt voi
rithmat6ona;

e korraldades vOimaluse korral koostdds kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevdtete,
teiste Oppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikuiihendustega klassivélist Oppetegevust ja



huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes
projektides.

Opetuses ja kasvatuses kisitletavad libivad teemad on:

elukestev Ope — taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu
elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-, elu- ja tookeskkonnas;

keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda
ning viirtustades jatkusuutlikkust;

kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna
toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhtsust, tunneb end
tthiskonnaliitkmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele;
kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks,
kes védrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja
koostooaldis;

teabekeskkond — taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub
ja teadvustab timbritsevat teabekeskkonda, suudab toimida selles oma eesmirkide ja
tthiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jérgi;

tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt
ja fiitisiliselt terveks iithiskonnaliikmeks, kes on voimeline jargima tervislikku eluviisi,
kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele;

vadrtused ja kolblus — taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks,
kes tunneb {iihiskonnas iildtunnustatud véartusi ja kolbluspdhimdtteid, jargib neid
koolis ja viljaspool kooli, ei jai likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse
korral oma vdimaluste piires.

tehnoloogia ja innovatsioon - tunniteema mitmekesistamine (0ppevideod, muusika
kuulamine jm), tehnoloogia kasutamine suhtlusvahendina (nt tahvelarvutid,
mobiiltelefonid, arvuti), 3. arenguastmes valikainena arvutidpetus.

5.6. Oppekava mitmekesistamiseks ja dppetoo toetamiseks kavandatud tegevused

Oppekeskkonna mitmekesistamiseks ja Oppetdd toetamiseks kavandatakse koolis lisaks
tunniplaanijargsele Oppetdole erinevaid lritusi, Oppekdike, véljasdite, huviringitegevust,
osaletakse projektides, konkurssidel, voistlustel.

o Kooliruumidest viljaspool toimuv oppet6o. Kooliviliseks Opetuseks loetakse
tutvumiskéigud, viljasdidud, dpperetked, temaatilised paevad, néituste kiilastamine
ja iiksikud véljaspool kooli labiviidavad dppetunnid. Véljaspool kooli antav dpetus
korraldatakse kas Oppeplaani kohaselt v3i dpetaja algatusel vastavalt vajadusele ja
voimalustele. Oppekiikudel osalemise juhised asuvad dokumendis ,,Hilariuse Kooli
oppekdikude 14biviimise kord”.

e Uritused. Koolis viiakse lidbi mitmeid traditsioonilisi iihisiiritusi ldhtuvalt
tahtpdevadest ja aastaaegadest: kooliaasta avaaktus, mihklipdev, Opetajate piev,
martinipdev, kadripdev, advendiring, joulupidu, sObrapédev, vastlapdev, EV
aastapiev, emakeelepiev, Suur Reede, emadepiev, perepiev, 18pupidu. Urituste



ettevalmistamisel ja ldbiviimisel kaasatatakse Opilasi ja kolleege. Lisaks toimuvad
klassisisesed lritused vastavalt lapsevanemate soovidele ja klassi vdimalustele.
Koik oOppeaasta jooksul toimunud {ihisiiritused fikseeritakse iildtooplaanis ja
sisehindamistabelis.

e Huviringid. Igal Oppeaastal avatakse tasuta vOi tasulisi huviringe Opilastele.
Ringide valik soltub kooli vdimalustest ja Opilaste/lastevanemate soovidest.
Huviringide t00 eesmédrk on suunata Opilasi tegelema mdne huvialaga.
Huviringitunnid toetavad koolis ldbiviidavat Oppetéod. Huvitegevus toimub
tunnivélisel ajal. Ringide t66d juhivad ringijuhid, t66 planeerimiseks ja tegevuses
fikseerimiseks kasutatakse ringit6o paevikut.

e Osalemine projektides, konkurssidel, véistlustel. Vdimalusel osaleb kool
erinevates  projektides  (koolisisesed,  koolidevahelised, linnadevahelised,
rahvusvahelised), konkurssidel, voistlustel. Kool 1dhtub projektide kavandamisel
traditsioonidest ja on avatud uutele projektidele. Osalemist projektides,
konkurssidel, vaislustel késitletakse dppetdd osana ning kool toetab igati Opilaste
osalemist nendes ja kooli esindamisega seotud tegevustes ning osutab igakiilgset
kaasabi vastavalt vdimalustele ja vajadustele. Osavott nendes tegevustes on
Opilasele vabatahtlik ja toimub vastavalt projekti vmt juhendile ja korrale.

5.7. Oppekava rakendamist toetavad tegevused ja tugiteenused

Oppekava rakendamist toetavaks tegevuseks ja dppekorralduse paremaks toimimiseks
korraldatakse lisaks dppendukogu koosolekutele ka kooli pedagoogide ja tugispetsialistide
ndupidamisi, meeskonnatédd, HEV iimarlaudu, koostatakse ja tdidetakse individuaalse
arengu jdlgimise kaarte, olukorra kaardistamise tabelit, kditumise A-B-C analiiiisi ja
arenguprofiili, dnnetusjuhtumi registreerimislehte ja turvaplaani.

Opilase arengu toetamiseks teeb kool koostddd psithholoogi, eripedagoogi, logopeedi ja
sotsiaalpedagoogiga. Koolis tagatakse tasuta eripedagoogi, logopeedi, psiihholoogi teenus.

Oppekorralduse pdhimdtted ja tugiteenuste kirjeldus on vilja toodud dokumendis
,Hilariuse Kooli hariduslike erivajadustega Opilaste Oppekorralduse pohimdtted ja
tugiteenuste rakendamise korraldus”.

5.8. Opetaja tooplaani ja tugispetsialisti toopieviku koostamise pshimdtted

Opetaja todplaan on dokument, mille alusel toimub dppetdd dppetundides. Oppetunnid
toimuvad koolis voi viljaspool kooli Oppeekskursiooni, Oppekdigu voi Ouesdppena.
Opetaja kujundab kooli dppekava iildosa ja ainekavade, dppeaasta iildtooplaani alusel
vélja tooplaani, mis arvestab klassi omapdra ja suundumust, kooli arengusuunda ja eripira,
Opilaste voOimeid ja neile koostatud individuaalseid Oppekavasid, kasutatavat



oppekirjandust ja -materjale, Opetajate vahelist koostodd ning kooli materiaalseid
ressursse. Tooplaanid on vormistatud Oppeperioodide, poolaastate vOi Oppeaasta
kalenderplaanina, mille Oppesisu liigendatakse ulatuslikumate Oppeteemade jirgi.
Niéidatud on olulisemad alateemad, késitletavad pohimdisted, eesmirgid ning
omandatavad oskused ning vdimalusel ka dppekirjandus ja -vahendid.

Tooplaani koostamine ja arendamine kuulub Opetaja piddevusse. Tooplaan koostatakse
oppendukogu poolt kinnitatud {ihtsele vormile, esitatakse paberkandjal voi elektroonilises
keskkonnas, tagades vastavuse andmekaitseseadusega. ToOplaanide esitamise tdhtajad
kinnitab Oppendukogu. Todplaanid kinnitab direktor. Tooplaani koostamise ning
rakendamisega saab Opetaja endale suuremad digused, aga ka suurema vastutuse Opilaste
janende vanemate ees. See on koolikultuuri teadvustamise protsess.

Tugispetsialistide toopdevikute tditmise kord

e iga koolis tootav tugispetsialist (logopeed, eripedagoog, psiihholoog) tdidab
toopaevikut;

e toopdevikut voib pidada paberkandjal voi elektrooniliselt. Paberkandjal todpdevik
vormistatakse vihikusse voi kausta, elektooniliselt peetav toopdevik prinditakse
vilja 1 kord dppeaastas;

e toopdevik sisaldab jargmisi valdkondi: pdhiandmed (Oppeaasta vOi periood,
spetsialisti nimi ja valdkond), t66ajad (t60aeg lastega ja iildtodaeg), kellaajaliselt
individuaalne too/alariihmatdo koos laste nimedega, iga lapse t00 eesmairgid ja
planeeritud tegevused, jooksev t66 (kuupéevaliselt laps, t66/tunni sisu, mérkused),
ndustamine (kuupievaliselt ndustatav ja ndustamise lithikokkuvote);

Opetaja hoiab paberkandjal todplaane ja tugispetsialist toopéevikuid igapéevaselt oma
tookohal Hilariuse Kooli ruumides kéttesaadavas ja kokkulepitud kohas. Koik
paberkandjal toOplaanid/toopaevikud edastatakse Oppeaasta 10pus arhiivi sdilitamiseks
vastavalt asjaajamiskorrale.

5.9. Valikoppeained

Valikdppeainete valiku teeb Oppendukogu koostdds lastevanematega 6. klassi teisel
poolaastal hiljemalt martsi I0puks. Valikainete sisu (nditeks arvutidpe, teatritund)
valitakse vastavalt kooli vdimalustele ja lastevanemate ning dpilaste soovidele.

Voimalik valikdppeainete loetelu:

o kidsitod ained: Omblemine; kanga kujundamine; punumine, kudumine,
heegeldamine; viltimine;

savitoo;

kangakudumine,

puutdo;

kodundus;

e vihikute valmistamine ja muu paberitdo;



e kiilinalde valmistamine;
aiandus;

metallit6od;

eetika;

arvutidpetus;

zumba;
loovliikumine;

e teatritund;.

Valikoppeainete eesmirk on oskuste ja teadmiste praktiline omandamine valmistamaks
Opilasi ette jiatkudppeks, igapdeva eluiilesannetega hakkama saamiseks ja vaba aja
sisustamiseks. Vajadusel siivendatakse v4i harjutatakse iildainetes ja t660ppes Opitut.

6. Kooli oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Hilariuse Kooli dppekava on avatud pidevaks arendamiseks, sh seoses muudatustega
haridusalases seadusandluses. Muudatused kooli Oppekavasse teeb Oppendukogu voi
direktori moodustatud Sppekava rithm. Muudatused kooli Oppekavas esitatakse enne
kehtestamist arvamuse avaldamiseks Oppendukogule ja kooli hoolekogule. Kooli
oppekava kinnitab kooli direktor.

LISA 1
HILARIUSE KOOLI

INDIVIDUAALNE OPPEKAVA

OPILANE
Nimi:
Sdnniaeg:
Aadress:

Emakeel:



Klass:

LAPSEVANEMAD/ HOOLDAJAD
Nimi: Nimi:

Aadress: Aadress:

Telefon: Telefon:

e-post: e-post:

10K koostajad:

I0K koostamise aeg (kuu ja aasta):

I0K rakendamise periood:

I0K koostamise alus:

I0K koostamise aluseks on pdhikooli riiklik lihtsustatud ppekava lisa 2

(toimetulekudpe).

DIAGNOOS (LISAPUUDED JA KONE DIAGNOOS):
PIIRANGUD, ALLERGIAD JM:

ABIVAHENDID:

VAJALIKUD TUGITEENUSED:

Soovitused:

MUUTUSED:

ENESETEENINDUSOSKUSED

RIIEETUMINE

HUGIEEN



SOOMINE
INFO SAAMINE
Soovitused:
MUUTUSED:

MOTOORSED OSKUSED

Soovitused:
MUUTUSED:

VAIMSED VOIMED

HUVID JA MOTIVATSIOON
KOGNITIIVSED OSKUSED

OPIOSKUSED

EMOTSIONAALNE SEISUND JA KAITUMINE KOOLIS.

MUUTUSED:

OPPETOO KORRALDUS
KLASSIKOMPLEKT

OPPETOO ULDINE ULESEHITUS

OPPETOO KORRALDUS VALDKONNITI

Eesti keel

Eesmargid Meetod ja vahendid
Elu- ja toimetulekudpe

Eesmargid Meetod ja vahendid
Matemaatika

Eesmargid Meetod ja vahendid

Kunst- ja kaeline tegevus




Eesmargid Meetod ja vahendid

OSALEMINE RINGIDES JA HUVIALATEGEVUSTES

OPEtAJa.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e, voib olla iihenduses erinevate lapsega tegelevate
spetsialistidega ja jagada nendega lapse andmeid puudutavat infot vastavalt

andmekaitseseadusele.

INDIVIDUAALSE OPPEKAVA KINNITAMINE
(nimi, allkiri, kuupéev)

Klassiopetaja

Lapsevanem

Kooli direktor

LISA 2

HILARIUSE KOOL

HINNANGULINE HINDAMINE



Elu- ja toimetulekudpe

Eesti keel

Matemaatika

Kunst ja kaeline tegevus

Tooope

Kehaline kasvatus

Muusikadpetus

Rutmika

Valikaine:

Valikaine:

Kuupaev:

Klassidpetaja allkiri:

LISA 3

KLASSITUNNISTUS

Opilase Nimi

Hilariuse Kool
... klass
20..../20.... dppeaastal

2 lauset {ildist iseloomustust sissejuhatuseks.

ENESETEENINDUSLIKUD OSKUSED



MOTOORSED OSKUSED

VAIMSED VOIMED

Huvid ja motivatsioon

Kognitiivsed oskused

Opioskused

Emotsionaalne seisund ja kiitumine koolis

OPPETOO TULEMUSED VALDKONNITI
Eesti keel

Elu- ja toimetulekuépe

Matemaatika

Kunst ja kieline tegevus

Muusika

Aine nimetus, sh valikaine

Tunnistuse koostanud dpetaja(te) nimed ja allkirjad
(klassiopetaja nimi ja allkiri)

(muusikadpetaja nimi ja allkiri)
(kehalise kasvatuse dpetaja nimi ja allkiri)

Direktori nimi ja allkiri
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