
 
 
 

                                                      HILARIUS MENÜÜ  

11.-15.05.2026 

 

NÄDALAPÄEV LÕUNASÖÖK 

 

ESMASPÄEV 

 

 

Koorene kalkunikaste porgandiga (S),tatar, kapsa-paprikasalat, leib, vesi/piim*, õun* 

V : Kikerhernekaste 

P/J: Kanakaste kaerakoore ja maisitärklisega 

 

TEISIPÄEV 

 

 

Borš sealihaga, leib,banaan, lillkapsas* 

V: Peedisupp veganlihaga 

S: Peedisupp kanaga 

 

KOLMAPÄEV 

 

 

Kodused kotletid peediga, kartulipuder, kaalikasalat hapukoorega, leib, apelsin 

V/S: Taimsed kotletid 

J/P: Kotlett ilma jahuta/saiata, keedukartul, salat 

 

NELJAPÄEV 

 

 

Köögivilja- kalasupp (S/P), leib pasteediga, õun* 

V: Köögiviljasupp läätsedega 

 

REEDE 

 

 

Pilaff kanahakklihaga (P/S), tomativiilud*, leib, keefir*,pirn* 

V: Köögivilja- riisi hautis 

* PRIA 
P- Piimavaba 
S- Sealihavaba 
V- vegantoit  
 
Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu. 
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta. 
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